
Le tableau des âges

Infos Pratiques

Déterminez, grâce au tableau suivant, quel “âge humain” a réellement votre chat ou votre
chien. L'espérance de vie moyenne chez les chats s'établit autour de 15 ans, et chez les
chiens autour de 10 ans, mais pour eux, la taille est un élément déterminant : mieux vaut
être un York qu'un Dogue Allemand !

*Quand votre animal entrera dans sa période de sénescence, il ne présentera pas soudainement des signes de séni-

lité. Mais c'est la période où les symptômes de ralentissement des fonctions de l'organisme seront visibles (deviendra

dur d’oreille, moins propre, moins dynamique, apparition d’un voile opaque sur les yeux, de raideurs articulaires...)

Cette période de sénescence peut durer de nombreuses années et il est important de connaître les points à surveiller

afin de garder votre chat ou votre chien en pleine forme. Rappelons que la prévention, à tout âge, peut éviter bien des

soucis tant à l’animal qu'à son maître. Consultez votre vétérinaire : des solutions existent !

* chiens de moins de 15 kilos : Yorkshire, Cockers, Teckels, CKC, Westie, Shih Tzu,
Bichon, Caniche, Beagle, Fox terrier, Coton de Tuléar, Cairn Terrier, Whippet,
Chichuahua etc...
** chiens de 15 à 40 kilos : Berger allemand, Labrador, Setters, Eagneul, Berger Belge,
Golden Retriever, Beauceron, Braques, Boxer, Doberman, Bassets, Colley, Briard, Husky
etc......
*** chiens de plus de 40 kilos : Dogue, Bouvier bernois, Terre Neuve, Leonberg, Saint-
Bernard, Montagne des Pyrénées etc.....

6 mois   18 ans  
  1 an   19 ans   20 ans   18 ans   16 ans
 2 ans                24 ans   28 ans   27 ans   22 ans 
 3 ans   28 ans   32 ans   33 ans   31 ans
 4 ans   32 ans   36 ans   39 ans    40 ans
 5 ans   36 ans   40 ans   45 ans   49 ans
 6 ans   40 ans   44 ans   51 ans   58 ans
 7 ans   44 ans   48 ans   57 ans   67 ans
 8 ans   48 ans   52 ans   63 ans   76 ans
 9 ans   52 ans   56 ans   69 ans   85 ans
10 ans   56 ans   60 ans   75 ans   96 ans
11 ans   60 ans   64 ans   80 ans  105 ans
12 ans   64 ans   68 ans   85 ans  112 ans
13 ans   68 ans   72 ans   90 ans  120 ans
14 ans   72 ans   76 ans   96 ans
15 ans   76 ans   80 ans  102 ans
16 ans   80 ans   84 ans  110 ans
17 ans   84 ans   88 ans
18 ans   88 ans   94 ans
19 ans   94 ans  100 ans
20 ans  100 ans  110 ans
21 ans  110 ans  

  Age réel           Chiens*     Chiens**     Chiens***
de l’animal             moins de 15 kg   15 à 40 kg plus de 40 kgChats

   Seuil de
sénescence* 


